
KESATUAN
TUBUH KRISTUS

Pelajaran ke-7, Triwulan III

Tahun 2023



EFESUS 4 : 11, 12

“Dan Ialah yang memberikan 
baik rasul-rasul maupun nabi-
nabi, baik pemberita-pemberita 
Injil maupun gembala-gembala 
dan pengajar-pengajar, untuk 
memperlengkapi orang-orang 
kudus bagi pekerjaan pelayanan, 
bagi pembangunan tubuh Kristus”



Persatuan adalah hasil dari 
keselamatan Allah, tetapi juga 
merupakan alat Allah untuk 
memenuhi misi-Nya bagi 
jemaat dan melalui jemaat. 

Di dalam Kristus tidak ada 

orang Yahudi atau bukan 

Yahudi, semua adalah saudara 

dan saudari tanpa memandang 

suku, Paulus membahas 

persatuan semua orang Kristen 

sebagai anggota tubuh yang 

sama dan terlibat dalam misi 

Kristus yang sama.



KESATUAN ROH
Minggu, 6 Agustus 2023

Efesus 4:1-16 memberikan seruan persatuan dalam dua 
bagian utama:   

1. Paulus meminta orang percaya untuk memelihara 
"kesatuan Roh" dengan menunjukkan kebajikan yang 
membangun kesatuan, ini adalah sebuah panggilan yang ia 

dukung dengan daftar puitis tujuh "kesatuan" [Efesus 4:1-6].    

2. Paulus mengidentifikasi Yesus yang menang dan dipermuliakan 
sebagai sumber kasih karunia dalam diri orang-orang yang 
memimpin dalam membagikan Injil dan menjelaskan 
bagaimana mereka, bersama-sama dengan semua anggota 
gereja, berkontribusi pada kesehatan, pertumbuhan, dan 
kesatuan tubuh Kristus [Efesus 4:7-16] . 



Paulus juga mendorong orang percaya untuk menghidupkan 
sikap pemersatu yang mencerminkan rencana utama Allah 
[Efeusus 4:9-10]. Dia memulai penekanan itu di sini dengan 

panggilannya untuk mempraktikkan kebajikan yang menuntun 
pada persatuan, yang dimulai dengan sifat: 

❑Kerendahan hati yang berarti menganggap yang lain 
lebih utama dari pada dirinya sendiri" [Filipi 2:3] . 
Dengan demikian, kerendahan hati dapat dipahami 
bukan sebagai kebajikan negatif dari mencela diri 
sendiri [Kolose 2:18,23], tetapi sebagai kebajikan positif 
dari menghargai dan melayani orang lain.   

❑Kelembutan adalah sifat tidak terlalu tertarik oleh 
kepentingan diri sendiri dan juga berarti "kesopanan, 
perhatian, kelemahlembutan".   

❑Kesabaran adalah mampu bertahan dibawah provokasi 
atau cobaan. 



Ketiga sifat ini berfokus pada nilai orang 
lain, ini bertolak belakang dengan 
sifat mementingkan diri sendiri. 
Sifat-sifat ini membantu mempersatukan 
kita sebagai satu umat.



BERSATU BERSAMA DALAM UNGKAPAN SATU
Senin, 7 Agustus 2023

Dalam Efesus 4:3-6 rasul Paulus menyebutkan daftar 7 
kesatuan di mana Allah mempersatukan kita, yaitu :    

1. Satu tubuh, merujuk pada gereja sebagai tubuh Kristus.    

2. Satu Roh. 

3. Satu pengharapan yang terkandung dalam panggilanmu.    

4. Satu Tuhan [merujuk kepada Kristus]   

5. Satu iman [yang berarti isi dari apa yang dipercayai orang 

Kristen].   

6. Satu baptisan.   

7. Satu Allah dan Bapa dari semua, Allah yang di atas semua 

dan oleh semua dan di dalam semua. 



Berdasarkan keberadaan-Nya sebagai "Bapa segala sesuatu," 
Allah adalah Sang Pencipta. Dan begitu dunia diciptakan, 
Tuhan tidak membiarkannya begitu saja, tetapi Ia tetap 
terhubung dengan "segala sesuatu," dengan segala 
sesuatu yang Dia buat,  semua dipersatukan di dalam Dia. 



Dua gagasan tentang persatuan gereja:

▪Persatuan adalah fakta rohani, yang berakar 
pada tujuh kata "satu" ini, sebuah kenyataan 
yang harus dipahami [Efesus 4:4-6].    

▪Kesatuan ini menuntut semangat kita untuk 
memelihara dan menumbuhkannya [Efesus 4:3].



Apapun kegagalan kita dalam mewujudkan persatuan, 
kita tetap harus bersukacita dalam pekerjaan 
Allah di dalam Kristus dalam mempersatukan gereja 
dan terus bekerja keras melakukannya dengan 
sebuah keyakinan bahwa dengan melakukannya kita 
sedang mengerjakan pekerjaan Tuhan.



KRISTUS YANG DIPERMULIAKAN, 
PEMBERI PEMBERIAN
Selasa, 8 Agustus 2023

Efesus 4:7-9 

"Tetapi kepada kita masing-masing 
telah dianugerahkan kasih karunia 
menurut ukuran pemberian 
Kristus.Itulah sebabnya kata nas: 
"Tatkala Ia naik ke tempat tinggi, Ia 
membawa tawanan-tawanan; Ia 
memberikan pemberian-pemberian 
kepada manusia."Bukankah "Ia telah 
naik" berarti, bahwa Ia juga telah turun 
ke bagian bumi yang paling bawah?"



Paulus mengutip Mazmur 
68:18 saat menuliskan 
Efesus 4:8. 

Mazmur ini menggambarkan 
Tuhan, sebagai jenderal 
penakluk, yang setelah 
menaklukkan musuh-musuh-
Nya, kemudian Ia menaiki 
bukit di mana ibu kota-Nya 
dibangun, dengan tawanan 
pertempuran di kereta-Nya. 
Dia kemudian menerima 
upeti ["menerima hadiah"] 
dari musuh-musuh-Nya yang 
ditaklukkan. 



Apakah maksud Paulus ketika mengatakan bahwa 
ketika Ia naik, Ia membawa tawanan-tawanan dan 

memberikan pemberian-pemberian ? 

1. Umat Advent sering memahami ungkapan ini merujuk pada 
tindakan Kristus yang membawa kembali bersama-Nya 
ke surga, pada kenaikan-Nya, mereka yang bangkit dalam 

kebangkitan khusus pada saat kebangkitan-Nya [Matius 27:51-
53]. Ini merupakan "berkas gandum," buah pertama dari yang 
ditebus, yang Dia persembahkan kepada Bapa sekembalinya 
Dia ke pengadilan surga [The SDA Bible Commentary, jld. 6, hlm. 
1.022; Alfa dan Omega, jld. 6, hlm. 436-437, 491].   

2. Pemberian-pemberian yang dimaksudkan di sini adalah 
pemberian karunia rohani, inilah kecurahan Roh Kudus 
saat Pentakosta [Kisah Para Rasul 2]. Ini ditegaskan oleh 

Efesus 4:11-12, yang memperkenalkan karunia-karunia yang 
disediakan oleh Yesus yang ditinggikan. 



Ellen G. White, Ye Shall 
Receive Power", hal. 158

"Kristus naik ke tempat yang 
tinggi, memimpin tawanan yang 
tertawan, dan memberikan 
hadiah kepada manusia. 
Setelah kenaikan Kristus, Roh 
turun seperti yang dijanjikan, 

seperti angin kencang dan 
dahsyat, memenuhi seluruh 
tempat di mana para murid 
berkumpul, apakah 
dampaknya? Ribuan orang 
bertobat dalam sehari"



Pemberian Karunia Rohani telah 
memungkinkan murid-murid Yesus untuk 
bersaksi dengan lebih efektif sehingga banyak 
orang datang kepada Kristus.



PEMBERIAN DARI KRISTUS YANG DIPERMULIAKAN
Rabu, 9 Agustus 2023

Efesus 4:11

"Dan Ialah yang memberikan baik rasul-
rasul maupun nabi-nabi, baik pemberita-

pemberita Injil maupun gembala-gembala 
dan pengajar-pengajar".



Empat kelompok orang yang "berbakat" 
sebagai bagian dari harta karun Yesus 
yang dipermuliakan yang Dia berikan 

kepada gereja-Nya:

1. Para rasul   

2. Nabi   

3. Penginjil   

4. Gembala dan Guru [struktur frasa 
Yunani menunjukkan gembala 
dan guru adalah satu kelompok]. 



Kristus memberikan karunia-
karunia ini untuk merampungkan 
pekerjaan penting yaitu: "untuk 
memperlengkapi orang-orang 
kudus bagi pekerjaan 
pelayanan, bagi pembangunan 
tubuh Kristus" dan "sampai kita 

semua telah mencapai kesatuan 
iman dan pengetahuan yang benar 
tentang Anak Allah, kedewasaan 
penuh, dan tingkat pertumbuhan 
yang sesuai dengan kepenuhan 
Kristus" [Efesus 4:12-13].



Kita harus berhati-hati 
agar tidak semata-mata 
mengidentifikasi para 
gembala atau pendeta, 
guru atau penginjil 
sebagai yang dimaksudkan 
dalam Efesus 4:11, karena 
kita memikirkan posisi ini 
dalam konteks dan waktu 
kita saat ini.  

Pada zaman Paulus, mereka 
yang menerima karunia ini 
adalah para pemimpin 
awam yang melayani gereja-
gereja di Efesus. 



Pekerjaan karunia nubuat di gereja tidak berakhir di zaman 
rasul-rasul, tetapi juga sampai di zaman Akhir sebelum 
kedatangan Yesus yang kedua kali. 

Gereja Advent mempercayai karunia nubuat yang diterima 
Ellen G. White. Namun, umat Advent juga mempercayai karunia 
nubuat melalui Ellen G. White tidaklah mengecilkan atau 
mengganti peran Alkitab. Alkitab tetap menjadi yang 
utama dan dasar iman umat Advent.



BERTUMBUH KE DALAM KRISTUS
Kamis, 10 Agustus 2023

Efesus 4:14 
"Sehingga kita bukan lagi 
anak-anak, yang 
diombang-ambingkan 
oleh rupa-rupa angin 
pengajaran, oleh 
permainan palsu manusia 
dalam kelicikan mereka 
yang menyesatkan".



Bahaya apakah yang dapat menyerang orang-orang 
percaya Efesus sehingga jemaat itu dapat menjadi 

lemah dan mudah terjadi perpecahan? 

❑Tidak bersikap dewasa secara rohani, "sehingga kita 

bukan lagi anak-anak". Seseorang akan tetap menjadi kanak-
kanak secara rohani bilamana pengertian dan pengabdian 
mereka kepada kebenaran Alkitabiah tidak memadai.    

❑Bahaya di laut lepas, "diombang-ambingkan oleh rupa-rupa 
angin pengajaran".  Mengapa begitu mudah orang beriman 
terpengaruh oleh ajaran sesat, jawabannya adalah karena 
tidak berakarnya kebenaran di dalam diri mereka.    

❑Ditipu oleh orang-orang pintar yang mempraktikkan sulap 
tangan seperti penjudi. Paulus menggunakan secara kiasan 
kata Yunani kubeia ["bermain dadu"] yang berarti "licik" atau 
"tipu daya".



Apakah yang dapat memelihara dan menumbuhkan 
serta memupuk persatuan jemaat ? 

▪ Berpaling dari pengajaran yang memecah belah 
kepada guru-guru yang teruji dan dipercaya [Efesus 
4:11], mereka akan maju menuju kedewasaan Kristen 
sejati dan memainkan peran yang efektif dalam tubuh 
Kristus [Efesus 4:12-13].   

▪Menjadi "bagian" yang aktif dari tubuh Kristus 
[Efesus 4:7-16]. Kita masing-masing adalah bagian 
dari tubuh dan harus berkontribusi pada kesehatan 
dan pertumbuhannya [Efesus 4:7, 16].
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Kita harus mengembangkan sifat kerendahan hati, kelembutan

dan kesabaran, untuk mempersatukan kita sebagai satu umat.

Kita harus bersukacita dalam melakukan pekerjaan Allah untuk 

mempersatukan gereja-NYA.

Pemberian Karunia Rohani telah memungkinkan murid-murid Yesus 

untuk bersaksi dengan lebih efektif sehingga banyak orang datang 

kepada Kristus.

Kristus memberikan karunia nubuat ini untuk memperlengkapi orang-

orang kudus bagi pekerjaan pelayanan, bagi pembangunan tubuh 

Kristus.

Dengan menjadi "bagian" yang aktif dari tubuh Kristus, maka kita dapat 

memelihara, menumbuhkan dan memupuk persatuan jemaat.
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